
基礎分野

人間と生活・社会の理解

開講時期 ２年　前期 担当教員
担当教員の
実務経験

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

日吉自然の家での宿泊研修（1日目）
・オリエンテーション
・アイスブレイク
・山道散策（未定）
・レクレーション（未定）
・夕べのつどい

坂口・古田・萬谷

坂口・古田・萬谷

坂口・古田・萬谷

坂口・古田・萬谷

日吉自然の家での宿泊研修（2日目）
・朝のつどい・ラジオ体操
・清掃活動
・野外炊飯
・後片付け

坂口・古田・萬谷

坂口・古田・萬谷

坂口・古田・萬谷

坂口・古田・萬谷

◆テキスト・参考資料等 ◆成績評価の方法

・必要に応じて資料を配布する。 ・時間厳守ができているか
・団体行動ができているか
・率先垂範ができているか
・チーム活動ができているか
以上を総合的に評価する。

授業計画 担当教員 チェック欄

・1泊2日の宿泊研修を通して食事、運動、レクレーションおよび睡眠など様々な団体行動を行う。
・グループ毎の役割分担を決め、協力しやり遂げる。
・アンケートへの回答。

区分１２ 授業科目名 保健体育実習 単位数
０.５単位

（１６時間）

松田　一之 有 ・ 無

◆実務経験の内容
1982年～長崎市立市民病院にて、病理検査、輸血・移植検査、免疫検査、微生物検査、緊急検査業務など検体検査全般を担当。
1997年～長崎市立市民病院にて、循環器系検査、神経・筋機能検査、呼吸器系検査、感覚機能検査、画像検査など、生理機能
検査全般をを担当。2010年～長崎みなとメディカルセンター（旧長崎市立市民病院）にて、臨床検査部技師長業務の傍ら超音波
検査など生理機能検査全般を担当。2015年～長崎みなとメディカルセンター事務部にて、診療報酬関連、病院経営管理などを担
当。以上、39年間の病院勤務実績あり。

◆授業の目的・目標
・これからの学校生活を計画的に考える。
・良き友人関係を形成する。
・モラルを守り、協調性を養う。
・たくさん楽しむ。

◆授業の概要・授業方針


